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Calendrier hiver-printemps 2026

*Le calendrier est sujet à des changements.

Événements

Sam. 31 janvier Date limite pour s’inscrire à la compétition

Sam. 7 février Qualification provinciale à Montréal
Consulter le cahier de tournoi

Février 2026 Compétition de poomsæ à déterminer

Sam. 25 février Invite un ami (détails à venir)

Sam. 14 mars Qualification provinciale à Trois-Rivières

Avril 2026 Compétition de poomsæ à déterminer

Sam. 18 avril Qualification provinciale à Québec

Sam. 23 mai Grand Prix provincial à Montréal

Dim. 24 mai Grand Prix poomsæ à Montréal

Sam. 6 juin Examen de grades

Ven. 12 juin Cuisine collective

Sam. 13 juin Dojang en fête

Légende

Cours

# Événement

Congé

https://www.taekwondo-quebec.ca/wp-content/uploads/2025/12/Cahier-OPEN-MONTREAL-2026_compressed.pdf

